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I.	Пояснительная записка 

1.1.	Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе
Программа учебного предмета «Фольклорный ансамбль» разработана на основе федеральных государственных требований к дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в области музыкального искусства «Музыкальный фольклор».
Музыкальный фольклор, как синкретический вид искусства, предполагает одновременное овладение певческим, инструментальным, хореографическим  и драматическим исполнительством. Такой подход позволит обучающимся по данной программе качественно усвоить пройденный материал, овладеть необходимыми певческими и исполнительскими навыками и  принимать активное участие в творческой деятельности коллектива.
Фольклор является исключительно ценным материалом в эстетическом воспитании подрастающего поколения. В обучении музыкальному фольклору принцип диалектического единства  индивидуального и коллективного является основополагающим. По – этому развитие индивидуальных черт детей, и их способностей должно быть связано с коллективными формами исполнения: пение в хороводе, пение с танцем, с постановкой и т. д. Многие жанры заключают в себе не только этическую и эстетическую функции, но и способствуют физическому и умственному развитию. Фольклор значительно расширяет владение русским языком, речью. Пословицы, поговорки, постановки русских народных сказок формируют и расширяют словарный запас ребёнка.
Импровизационная основа устного народного творчества даёт исключительные возможности для свободного развития творческих способностей, фантазии детей.
Специфика фольклора развивается в двух направлениях – сохранение традиций и их обновление.
Работа строится в тесной взаимосвязи с прошлым, настоящим и будущим, через культурную преемственность, через понимание языка и времени, на его образном, эмоциональном уровне. Целью фольклора является донести до сознания современного человека, что опыт ушедших поколений актуален и сегодня. 
Предмет «Фольклорный ансамбль» направлен на получение учащимися специальных знаний о многообразных исполнительских формах бытования народной песни и принципах её воспроизведения.
Программа ориентирована на изучение, практическое освоение и собирание песенно-музыкального, танцевального и обрядового фольклора России.
Программа по данному предмету является частью комплекса предметов предпрофессиональной общеобразовательной программы в области музыкального искусства «Музыкальный фольклор» и находится в непосредственной связи с такими предметами как: «Музыкальный  инструмент» (баян, аккордеон),  «Народное музыкальное творчество», «Сольфеджио», «Музыкальная литература» и «Сольное пение» (постановка голоса). 
Программа разработана с учётом обеспечения преемственности дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программы в области музыкального искусства «Музыкальный фольклор» и основных профессиональных образовательных программ среднего профессионального и высшего профессионального образования в области музыкального искусства, а также с учётом сохранения единства образовательного пространства Российской Федерации в сфере культуры и искусства в условиях многообразия образовательных систем, типов и видов образовательных учреждений.
Программа может послужить задачам возрождения фольклорного творчества как одной из важных составляющих национальной художественной культуры.  
Реализация настоящей программы требует от преподавателя особенных личностных качеств: высокого чувства ответственности, терпения, быстрой ориентировки в ситуации, способности увлечь и заинтересовать детей, найти нестандартное решение и индивидуальный подход.
Востребованность и актуальность  данной программы продиктована острой необходимостью воспитания цельной, жизнеспособной, творческой  и нравственно здоровой личности, защиты и развития её духовности.

1.2. Срок реализации учебного предмета «Фольклорный ансамбль» для детей, поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте с шести лет шести месяцев до девяти лет, составляет 8 лет. 


1.3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного учреждения на реализацию учебного предмета «Фольклорный ансамбль»:								
	Срок обучения
	8 лет

	Максимальная учебная нагрузка (в часах)
	1546

	Количество часов на аудиторные занятия
	1184

	Количество часов на внеаудиторную (самостоятельную) работу
	362




1.4. Форма проведения учебных аудиторных занятий
Реализация учебного плана по предмету «Фольклорный ансамбль» может проводиться в форме мелкогрупповых занятий (численностью от 4 до 10 человек) или групповых занятий (численностью от 11 человек). 				
	Классы
(годы обучения)
	Формы проведения занятий
	Примечания

	
	Мелкогрупповые/ групповые
	Индивидуальные занятия
	

	Начальные классы (1-2)
	Ансамбль
	Сольное пение
	В зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение ансамблевых групп.

	Средние классы (3-5)
	Ансамбль
	Сольное пение
	

	Старшие классы (6-8)
	Ансамбль, сводное занятие
	Сольное пение
	

	1-8 классы
	Смешанный ансамбль
	Сольное пение
	



Индивидуальная форма занятий позволяет средствами вокального искусства раскрыть творческую индивидуальность каждого учащегося. Такая форма обеспечивает личностно-ориентированный подход в обучении, даёт возможность более точно определить перспективы развития каждого ребёнка, в том числе и профессиональные перспективы обучающегося.   
Занятия по постановке голоса  на уроках «Сольное пение» позволяют преподавателю лучше узнать ученика, его вокальные  возможности (тембр, диапазон, интенсивность голоса), музыкальные способности, эмоционально-психологические особенности.  

1.5. Цель и задачи учебного предмета «Фольклорный ансамбль»

Цель: 
· развитие музыкально-творческих способностей учащихся на основе приобретения знаний, умений и навыков  в области музыкального фольклора.

Приоритетная задача:
· активизация, пробуждение интереса детей к традиционным русским обычаям, обрядам, народной культуре, искусству, истории родного края,  сохранение и возрождение традиций народной культуры России.
Задачи: 

· развитие мотивации к познанию народных традиций и овладению специфическими чертами народной музыки;
· получение учащимися необходимых знаний об аутентичных народных традициях и песенной культуре;
· создание условий для передачи знаний и представлений о разнообразных жанрах музыкально-поэтического творчества (вокальном, инструментальном,  танцевальном и др.);
· развитие у обучающихся музыкальных способностей (слуха, чувства ритма, музыкальной памяти);
· обучение вокально-певческим навыкам, присущим народной манере исполнения, а также навыкам импровизации;
· приобретение детьми знаний, умений и навыков в области ансамблевого пения;
· приобретение детьми опыта творческой деятельности;
· развитие музыкально - творческих  способностей учащихся до уровня, необходимого для дальнейшего обучения в образовательных учреждениях, реализующих  профессиональные образовательные программы в области музыкального искусства;
· воспитание и развитие у обучающихся личностных качеств, позволяющих уважать и принимать духовные и культурные ценности разных народов;
· формирование у обучающихся эстетических взглядов, нравственных установок и потребности общения с духовными ценностями;
· формирование у обучающихся умения самостоятельно воспринимать и оценивать культурные ценности;
· воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости;
· формирование представлений о   разнообразных жанрах народных песен, об основных музыкально-фольклорных понятиях, составляющих этико-эстетический компонент народного искусства;
· формирование умения общаться, уступать и слушать других, понимать интересы коллектива в стремлении к достижению общих образовательных целей.

1.6. Обоснование структуры учебного предмета «Фольклорный ансамбль»

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все аспекты работы преподавателя с учеником. 
Программа содержит  следующие разделы:
- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета; 
- распределение учебного материала погодам обучения;
- описание дидактических единиц учебного предмета;
- требования к уровню подготовки обучающихся; 
- формы и методы контроля, система оценок; 
- методическое обеспечение учебного процесса. 
В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы «Содержание учебного предмета».


1.7.Методы обучения:

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения: 
· словесный (рассказ, беседа, объяснение нового материала, повторение пройденного материала);
· наглядный (иллюстрации, народные инструменты, хороводные движения, наблюдение, демонстрация, видео-материал и т.д.);
· практический (упражнения воспроизводящие и творческие).
· репродуктивный (неоднократное повторение определённых действий);
· стимулирующий (поощрение, создание ситуации успеха для всех детей).
Методика работы с фольклорным ансамблем, включает в себя формы разнообразной практики, которые позволяют в полном объёме комплексно изучить традиционную культуру разных этнографических местностей, реализовать методику музыкально-эстетического воспитания детей посредством фольклора. Содержание уроков основано на изучении традиционного фольклора. 

1.8. Описание материально-технических условий для реализации учебного предмета

Минимально необходимый для реализации в рамках образовательной программы «Музыкальный фольклор» учебного предмета «Фольклорный ансамбль» перечень аудиторий, специализированных кабинетов и материально-технического обеспечения включает в себя: 
- учебные аудитории для групповых, мелкогрупповых и индивидуальных занятий, концертный зал с роялем;
- звукотехническое оборудование (магнитофон,  персональный компьютер);
- библиотеку и помещения для работы со специализированными материалами (фонотеку, видеотеку, фильмотеку, просмотровый видеозал/класс).		


II. Содержание учебного предмета

2.1. Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета «Фольклорный ансамбль», на максимальную, самостоятельную нагрузку обучающихся и аудиторные занятия:


Срок обучения – 8 лет 
	
	Распределение  по годам обучения

	Класс
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Продолжительность
учебных занятий  
(в неделях)
	
32
	
33
	
33
	
33
	
33
	
33
	
33
	
33

	Количество часов на аудиторные занятия 
(в неделю)
	
4
	
4
	
4
	
4
	
5
	
5
	
5
	
5

	Общее количество часов на аудиторные занятия по годам
	
128
	
132
	
132
	
132
	
165
	
165
	
165
	
165

	Количество часов на внеаудиторные занятия (в неделю)
	
1
	
1
	
1
	
1
	
1
	
2
	
2
	
2

	Общее количество внеаудиторных/ самостоятельных занятий  по годам
	
32
	
33
	
33
	
33
	
33
	
66
	
66
	
66

	Максимальное количество учебных занятий  в год 
	
160
	
165
	
165
	
165
	
198
	
231
	
231
	
231



Учебный материал распределяется по годам обучения – классам. Каждый класс имеет свои дидактические задачи и объем времени, предусмотренный для освоения учебного материала.
Виды аудиторных учебных занятий  по предмету «Фольклорный ансамбль»: 
· вокально-хоровые занятия;
· постановка концертных номеров и фольклорных композиций;
· игровая деятельность (для сплочения детского коллектива, развития творческой инициативы, воображения, мышления и эмоциональной раскрепощённости);
· аудио/видео демонстрация записей подлинных исполнителей народных песен;
· экскурсии (посещение краеведческих музеев, с целью ознакомления с народным бытом, изучением истории родного края, обычаев нашего народа);
· посещение концертов народных коллективов (с целью повышения уровня исполнительского мастерства);
· концертно-исполнительская деятельность (участие в конкурсах, фестивалях, концертах);


2.2. Требования по годам обучения
           Начинать работу с фольклорным  ансамблем  рекомендуется с небольших,   несложных дуэтов и  пения в унисон. Постепенно переходя к работе над более сложными ансамблями, пению по партиям, участию в концертах.
На начальном этапе, занятия по фольклорному ансамблю помогают формированию у детей начальных вокально – хоровых навыков, а на средних и старших ступенях, помимо учебных задач, ансамбль выполняет функцию «концертной единицы».
Обучение опирается на принципы:
· Постепенности и последовательности (от простого к сложному);
· Доступности материала (соответствие возрастным возможностям детей);
· Возвращения к пройденному материалу на более высоком исполнительском уровне (вместе с процессом взросления и расширения исполнительских возможностей учащихся, материал усложняется, обогащается подголосками и вариационным усложнением темы);
· Смены форм деятельности в рамках урока (пение, движение, игра, декламация);
· Поиска путей максимального развития каждого ребёнка (индивидуальный подход);
· Преемственности (передача опыта от старших к младшим).
	При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам от 2-х человек); индивидуальные занятия.
	Учебный предмет «Фольклорный ансамбль» может проводиться следующим образом: ансамбль из обучающихся 1-2 –х  классов; ансамбль из обучающихся 3–5-х классов; ансамбль из обучающихся 6–8-х классов; смешанный по возрасту ансамбль. В зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение ансамблевых групп.	
	
	Младший 
ансамбль
	Средний ансамбль
	Старший ансамбль
	Смешанный ансамбль

	класс
	1,2

	3,4,5
	6,7,8
	3,4,5,6,7,8

	возраст
	6,5 -10 лет
	8,5-13 лет
	11,5-16 лет
	8,5-16 лет



Ансамблевые группы составляются с учётом  возрастных особенностей и полученных  знаний, умений и навыков:
Младший ансамбль -  возраст учащихся от 6,5 – 10 лет: 
· навыки «бесшумно брать дыхание»
· «при вдохе не поднимать плечи»
· пение на опоре в унисон
· использование элементов двухголосия.

Средний ансамбль -  возраст  учащихся  от 8,5 – 13 лет:
· точное и чистое интонирование
· ритмический рисунок и динамический ансамбль
· двухголосное пение
· элементы многоголосия.
Старший ансамбль, возраст  учащихся от 11,5 – 16 лет:
· эмоциональная насыщенность ансамблевого звучания
· ясность строя в многоголосных песнях.

1 - й класс (подготовительный)
В результате первого года обучения учащиеся должны уметь:
· правильно применять певческую установку и пользоваться певческим дыханием;
· правильно формировать гласные в сочетании с согласными;
· петь простые мелодии на легато в медленном и среднем темпе в унисон;
· использовать активную артикуляцию, следить за чистотой интонации, не форсировать звук, стремиться к естественности вокализации.                                                                                                                                  В первом классе (подготовительном) дети осваивают народную манеру в «узкообъёмных» песнях: колядках, веснянках; учатся интонировать в терции, кварте; петь грудным звуком. Игровая основа:  исполняют песни-игры, игровые хороводы, песни с движением, с элементами обрядов. 
Примерный репертуарный список:
«Сорока, сорока»
«Андрей, воробей»
«Барашеньки, крутороженьки»
«Скок - поскок»
«Где был Иванушка»
«Варенька» 
«Уж ты Коля Николай»
«Веснянка»
«Христово Рождество» «Коляда-моляда»
«Котя» колыбельная
«Ходит зайка по саду»
«Как по травкам»
«Снежок сеем, посеваем» святочная
«Ай, баю, бай» колыбельная
«Кукушечка»
«Спи-ка Ваня» колыбельная
«Про Ерёму» дразнилка
«Про Фому» дразнилка 
«Про Ваню» дразнилка
«Про Федота» дразнилка
«Прилети к нам куличок» закличка
«Солнышко» закличка
«В огороде бел козёл»
«Берёзынька»
«Патока с имбирём»
2 - й класс
           На втором году обучения продолжается работа по закреплению полученных ранее начальных вокально-технических навыков. В результате второго года обучения учащиеся должны:  
· использовать правильную певческую установку;
· выравнивать звучность гласных, чётко произносить согласные;
· чисто интонировать в унисон;
· осваивать приём плавного и гибкого звуковедения;
· одноголосие, с элементами двухголосия. Во втором классе  дети расширяют певческий диапазон до кварты и квинты в грудном звучании; поют ритмически более сложные песни – календарные, плясовые, шуточные, игровые, хороводные.
Примерный репертуарный список:
«Про грибы» прибаутка
«Ходит матушка весна» хороводная
«Уж и где же это видано» небылица
«Уж как шла коляда»
«Ехал Тит на дрожках» прибаутка
«Соловушко» пестушка
«Ножками ходушечка» пестушка
«Васенька -  василёк» пестушка
«Куледа» колядка
«Каледа – маледа, кто подаст пирога» колядка Вологодской обл.
«Масленица-кривошейка»
«Матушка Масленица»
«А мы Масленку встречаем»  Обр. О. Лыкова
«Прощай, Масленица»
«Жаворонки» закличка
«Жавората» закличка
«Солнышко» закличка
«Во поле берёзонька стояла» хороводная
«У дядюшки Трифона» игровая
«Колпачок» игровая Вологодская обл.
3 - й класс
На третьем году обучения должна продолжаться работа по закреплению полученных за два года вокально-технических навыков:
· развитию и укреплению певческого дыхания и чистой интонации;  
· выравниванию звучания по всему диапазону, выявлению звонкости для лёгких голосов; 
· развитию чёткой дикции, выразительностью слова;
· иметь элементарное представление о строении голосового аппарата и гигиене голоса; 
· чувствовать движение мелодии и кульминацию в исполняемых произведениях;
· навыки двухголосия, терцовая втора;
· знать масленичные песни, игры, забавы.
 В третьем классе, дети, освоившие азы народной манеры, развивают свой голос до диапазона квинты - сексты при грудном звучании голоса. Закрепляются навыки ансамблевого пения: умения петь вместе чисто, ритмично. Учащиеся готовят  масленичный обряд "Проводы Масленицы". Начинают осваивать импровизационные приёмы на материале пройденных жанров народной песни.
Примерный репертуарный список:
«Посеяли девки лён»
«А вы люди знайте»
«Как на тоненький ледок»
«Ой, Овсень»
«Таусень»
«Колядка»
«Едет Масленица»
«Тётки - Лебёдки» масленичная песня Вологодской обл.
«Тётки – лебёдки, косы её заплётки» масленичная песня Вологодской обл.
«Перед весной»
«Заплетися плетень»
«Ой, ты Груня, ты Груняша»
«Где был Иванушка»
«Веснянка»
«Коровушка»
«Блины»
«Уж и где же это видано» небылица
«Во поле орешина»
«Как пошли наши подружки»
«Тень-тень, потетень» потешка
«Зайка, зайка» плясовая
4 - й класс
Основная работа состоит в развитии и укреплении певческого дыхания, интонации, чёткой артикуляции, осмысленном выполнении исполнительских задач, поставленных педагогом.
· подвижность голосов в упражнениях, выработка  динамических оттенков в удобной тесситуре;
· расширение диапазона до сексты-септимы;
· двухголосие (точное воспроизведение своей партии);
· строй ансамбля;
· раскрепощённость при пении;
· свободные движения, соответствующие характеру песни.                                             В четвёртом классе учащиеся, достигшие качественных результатов развивают свой голос до диапазона сексты-септимы. Закрепляются навыки ансамблевого пения: умения петь вместе чисто, ритмично. Учащиеся готовят  зимний обряд "Святки". Осваивают  импровизационные приёмы на материале пройденных жанров народной песни.
Примерный репертуарный список:
«По-за городу гуляет» хороводная игровая
«В огороде бел козёл» плясовая
«Как по травкам по муравкам» плясовая
«Дрёма»
«Во кузнице»
«Величальная» Обр. О.Лыкова
«Как по травкам» Обр. О. Лыкова
«Я с комариком плясала»
«Они шли, прошли ребята, каледовшички» колядка Вологодская обл.
«Я на Маслинце каталась» масленичная песня Вологодская обл.
«Ты прощай, прощай, маслянка» масленичная песня Вологодская обл.
«Ой, Иван ли, ты Иван»
«Веники»
«Весна красна»
«Жавороночки» веснянка Обр. А. Артёмкина
«Коза - развиззеза» небылица Обр. А. Артёмкина
«У ворот гусли вдарили» плясовая Обр. Т. И А. Артёмкиных
«Я посеяла ленку» хороводная Обр. Т. И А. Артёмкиных
«Егорьевская» Рязанская губ.
«Ходила младёшенька»
5 - й класс
На пятом году обучения нужно проанализировать состояние данных учащихся, их развитие, более точно определить индивидуальные задачи.
· подвижность голосов в упражнениях, выработка  динамических оттенков в удобной тесситуре;
· расширение диапазона до септимы-октавы;
· двухголосие (точное воспроизведение своей партии), пение песен с элементами трёхголосия;
· раскрепощённость при пении.
Работа над расширением диапазона звучания. Закрепить ощущение высокой певческой позиции, близости и опоры звука, особенно при пении широких интервалов. Работа над двухголосием, приобретение навыков трёхголосия и импровизации, расширение диапазона септима-октава.
В пятом классе  более глубоко осваиваются традиционные песни с привлечением технических средств обучения (магнитофон, видеоаппаратура, аудио- и видеозаписи). При этом совершенствуется работа над качеством интонирования и звукообразования народных песен.  Качество исполнения определяется уровнем приближения к аутентичным образцам пения народных песен, чистотой интонации и сочетаемостью подголосков. Постановка обряда "Встреча весны". Освоение  импровизационных приёмов на материале пройденных жанров народной песни.
Примерный репертуарный список:
«Ты рябина»
«Подъезжали мы под село»
«На калине белый цвет»
«Пошла млада за водой»
«Летал, летал воробей» игровая
«Посидите, гости, побеседуйте» скоморошина
«Фома и Ерёма» скоморошина
«На горе - то калина»
«Величальная» Обр. О. Лыкова
«А я млада не пряха»
«Шахнули венички» святочная подблюдная Вологодская обл.
«Не тёсан терем» святочная подблюдная Вологодская обл.
«В хороводе были мы»
«Посажу я черёмуху»
«Во горнице, во новой»
«Как за нашим за двором» плясовая, Калужская область (центр России)
6 - й класс 
В течение учебного года продолжается работа по освоению и углублению вокально-технических навыков, элементов исполнительской техники. 
· владеть выразительным певческим звуком, проявлять элементы артистичности при исполнении программы; 
· развитие навыков двух-трёхголосия;
· уравновешенность звучания.
В репертуар включены песни свадебного обряда – величальные, корильные, лирические песни девичника.  Работа над двух-  и трёхголосием, диалектными особенностями песенного материала. Песни весеннего цикла. Постановка фольклорного праздника – Герасим – грачевник. Протяжные лирические песни. 2-4-голосные партитуры (гетерофония и гомофонно-гармонический склад), сольный запев и хоровой подхват, без сопровождения. Освоение манеры пения разных областей, изучение особенностей диалектов разных областей.          
Примерный репертуарный список:
«Комарочек»
«Вдоль по улице молодчик идёт»
«Деревня, деревня, четыре двора»
«Во зелёном во бору» северная скоморошина
«К нам пришла весна»
«Пойду ль я, выйду ль я»
«А кто у нас моден»
«Христово Рождество»
«Коляда - колядица» Обр. А. и Т. Артёмкиных
«Зимка» Обр. А. Артёмкина
«Дождик, лей» закличка Вологодская обл.
«На ком кудрюшки, на ком русые» свадебное величание (жениху)
«Как по нашим зелёным лугам» хороводная
«Что за горницами» шуточная
«Вянуливетеливо зелёном саду» свадебная (на девичнике)
«Как назябло, навеяло лицо» свадебная плясовая (аранжировка   Т.Артёмкиной)
«Кто у нас хороший» свадебное величание
«При долинушке калинушка стоит»
«Заинька» игровая Архангельская обл.
«Ой, ты купчик» плясовая Обр. Т. и А. Артёмкиных 
7 - й класс 
В течение года следует обратить внимание на устранение имеющихся недостатков в организации процесса певческого дыхания и органического звуковедения. 
Продолжить работу по выравниванию звучания по всему диапазону, развитию подвижности голоса и исполнительскими задачами, включая смысловое интонирование, эмоциональность исполнения, а также навыков концертных исполнений.
· владеть выразительным певческим звуком, проявлять элементы артистичности при исполнении программы; 
· разбираться в качестве своего звука, уметь распеваться и разбирать самостоятельно вокальные произведения. 
Примерный репертуарный список:
«Не печка топится» северная скоморошина
«Ой, да как по зорьке, по заре» хороводная
«Станем Ванюшу женити» плясовая (Свердловской области)
«Вот случилася беда» шуточная
«Как была Дуняша, тонкая прядеха» шуточная
«А кто у нас моден» свадебная
«Виноград во саду растёт» свадебное величание (жениху и невесте)
«Во горенке во новой» свадебная (женатому гостю)
«Ай, да кудели - куделицы» вечорочная (на посиделках)
«В тереме свечи горят» свадебная (женатым гостям)
«Вдоль по морю» хороводная
«На горе дубок, зеленёшенек» хороводная с пляской
«Девки сеяли капустку» вечорочная плясовая, Красноярский край
«Деревенька» свадебная плясовая, Ульяновская область (Среднее Поволжье)
«Лисанька» муз. А. Артёмкина
«Летели воробушки» хороводная Калужская обл.
«Вдоль по улице метелица метёт» плясовая Муромский край
«Не будитя меня молоду» плясовая песня Муромский край
8 класс 
В выпускном классе продолжается работа по выравниванию звучания по всему диапазону, развитию подвижности голоса и исполнительскими задачами, включая смысловое интонирование, эмоциональность исполнения и навыков концертных исполнений.
Для постановки обряда "Зелёные святки"  используютсяпесни летнего земледельческого календаря с исполнением Троицких, семицких песен, Троицких хороводов с  движениями.
Ансамбль готовит концертную  программу, состоящую из песен разных областей, как с аккомпанементом, так и a capello. Можно использовать обрядовые композиции, характерные для определённой местности.
Примерный репертуарный список:
«Ах, кабы на цветы да не морозы» лирическая протяжная
«Травынька ли ты, муравынька» хороводная
«Девки сеяли капустку» вечорочная плясовая, Красноярский край
«Деревенька» свадебная плясовая, Ульяновская область (Среднее Поволжье)
«На горе-то калина во кругу стояла» хороводная
«Заболела Дунина головка» шуточная
«Как гуляла наша чечётка» шуточная
«Я на печке молотила»
«Задумал да старый дед» шуточная
«Не будитя меня молоду» плясовая Муромский край
«Рождество Христово» рождественская песня
«Как на речке, на лужочке»
«Пахал Захар  огород» обр. Л. Сивухина
«Лучинушка»  Обр. В. Григоренко
«Ты река ли моя реченька» Обр. В. Григоренко
«Ветер веет» Обр. В. Захарова
2.3 Календарно-тематические планы по годам обучения (классам)
Календарно-тематические планы по годам обучения отражают последовательность изучения разделов и тем программы с указанием распределения учебных часов по разделам и темам учебного предмета. 		
В репертуар предмета  «Фольклорный ансамбль» включаются произведения народной песенной традиции различных жанров:
· песни календарных праздников (колядки, подблюдные, масленичные, веснянки, волочебные, троицкие, жнивныеи т.д.);
· песни свадебного обряда (величальные, корильные, плясовые, лирические, плачи);
· материнский фольклор (колыбельные, пестушки, потешки, прибаутки);
· частушки, шуточные припевки, небылицы
· музыкальные игры; 
· хороводы;
· шуточные; 
· плясовые;
· лирические протяжные песни;
· эпические песни (былины, исторические песни, духовные стихи, баллады).
Так же, ансамбль может исполнять авторские песни, написанные для детей в народном стиле.
1 класс
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Основы вокально-хоровой  работы: 
певческая установка, навыки пения стоя и сидя.  Постановка дыхания. Выработка естественного и свободного звука, отсутствие форсирования звука. Развитие  интонационных навыков и диапазона. Развитие ансамблевых навыков: унисон, ритмическая устойчивость  и динамическая ровность в произнесении текста.
	20

	2.
	Малые фольклорные формы устной традиции: игры и считалки, дразнилки, страшилки, загадки, скороговорки.
	10

	3.
	Музыкальные фольклорные игры (круговые формы).
	14

	4.
	Колыбельные песни в одноголосном изложении с сопровождением (баян)
	10

	5.
	Прибаутки и потешки в сопровождении музыкального инструмента (баян).
	16

	6.
	Частушки, небылицы в одноголосном изложении и сопровождении музыкального инструмента (баян).
	16

	7.
	Весенние заклички пение в унисон.
	12

	8.
	Игровые хороводы в одноголосном изложении и в сопровождении музыкального инструмента (баян).
	24

	9.
	Игра на шумовых музыкальных  инструментах (ложки, трещотки, бубен и др.), использование их во время пения.
	16

	
	                                                    Всего:
	128



				
		

2 класс
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Вокально-хоровая работа: интонационные упражнения. Постановка дыхания. Смена дыхания в процессе пения, развитие навыков цепного дыхания.  Развитие диапазона. Пение в унисон. Освоение народной манеры пения.
	20

	2.
	Музыкальные игры (повторение пройденных и разучивание новых образцов).
	8

	3.
	Материнский фольклор - пестушки, потешки, прибаутки в одноголосном изложении.
	10

	4.
	Материнский фольклор – колыбельные в одноголосном изложении с элементами обыгрывания.
	10

	5.
	Частушки и небылицы в унисон. 
	10

	6.
	Шуточные и игровые песни.
	18

	7.
	Хороводные и плясовые песни с элементами народной хореографии и музыкальным сопровождением (баян).
	20

	8.
	Зимние календарные песни, колядки в одноголосном изложении.
	12

	9.
	Масленичный цикл: песни встречи и проводов Масленицы, масленичные частушки и  игровые песни. Одно-двухголосное изложение мелодии.
	12

	10.
	Весенние заклички в одноголосном изложении.
	12

	
	                                                         Всего:
	132



						















3 класс
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Вокально-хоровая работа. Развитие диапазона, интонационные упражнения, постановка дыхания, освоение народной манеры пения. Пение в унисон и приобретение навыков двухголосия. 
	16

	2.
	Шуточные песни в двухголосном изложении с сопровождением (баян) и  элементами танца.
	20

	3.
	Частушки, прибаутки в двухголосном изложении (терцовая втора).
	8

	4.
	Хороводные и хороводно-игровые песни в двухголосном изложении с  сопровождением (баян), с хороводными движениями.
	16

	5.
	Плясовые песни в двухголосном изложении с сопровождением, с танцевальными движениями.
	16

	6.
	Частушки, шуточные припевки, небылицы в двухголосном изложении с сопровождением.
	4

	7.
	Песни святочного периода – колядки, подблюдные, христославия.
	12

	8.
	Масленичные песни. Масленичный обряд  - «Проводы Масленицы».
	20

	9.
	Весенние заклички и хороводы  с  сопровождением  (баян).
	12

	10.
	Освоение импровизационных приёмов на материале пройденных жанров народной песни.
	8

	
	                                                       Всего:
	132



						













4 класс
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Вокально-хоровая работа. Развитие диапазона, интонационные упражнения, постановка дыхания, освоение народной манеры пения. Работа над навыками двух- и трёхголосного исполнения.
	20

	2.
	Песни праздников осеннего календаря. 
	10

	3.
	Частушки, небылицы, шуточные припевки в двух- и трёхголосном изложении с  сопровождением (баян).
	10

	4.
	Плясовые и шуточные песни в двух- и трёхголосном изложении с сопровождением (баян) с танцевальными движениями.
	16

	5.
	Святочные календарные песни (колядки, таусеньки, щедровки).  Постановка обряда – «СВЯТКИ».
	20

	6.
	Весенние календарные песни, закличкив одно-двухголосном изложении с сопровождением (баян), с элементами хореографии; приуроченные хороводы.
	16

	7.
	Хороводные и хороводно-игровые песни в двух- и трёхголосном изложении с сопровождением и без сопровождения, с хороводными движениями.
	16

	8.
	Скоморошины.
	16

	9.
	Освоение импровизационных приёмов на материале пройденных жанров народной песни.
	8

	
	                                                        Всего:
	132



						












5 класс
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Вокально-хоровая работа. Развитие диапазона, интонационные упражнения, постановка дыхания, освоение народной манеры пения. Работа над навыками двух-  и трёхголосного исполнения. Диалектные особенности песенного материала.
	20

	2.
	Хороводные и хороводные игровые песни  в двух-трёхголосном изложении. 
	16

	3.
	Шуточные и плясовые песни  в двух-трёхголосном изложении.
	16

	4.
	Песни и обряды святочного периода (колядки,  Христославия, подблюдные, колядования, ряженые).
	16

	5.
	Частушки, шуточные припевки и небылицы с сопровождением (баян).
	7

	6.
	Песни свадебного обряда в двух- и трёхголосном изложении.
	20

	7.
	Весенние календарные песни: заклички в гетерофонном изложении без сопровождения; приуроченные хороводы. Постановка обряда «Встреча весны».
	30

	8.
	Скоморошины в двухголосном изложении.
	20

	9.
	Освоение импровизационных приёмов на материале пройденных жанров народной песни.
	20

	
	                                                          Всего:
	165



						














6 класс
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Вокально-хоровая работа. Развитие диапазона, интонационные упражнения, постановка дыхания, освоение народной манеры пения. Работа над двух-  и трёхголосием. Диалектные особенности песенного материала.
	20

	2.
	Хороводные и хороводные игровые песни в двух-  и трёхголосном с сопровождением и без сопровождения. 
	14

	3.
	Плясовые и шуточные песни в двух-  и трёхголосном изложении без сопровождения и в сопровождении этнографических инструментов. Постановка танцев.
	14

	4.
	Песни свадебного обряда – величальные, корильные, лирические песни девичника.  
	16

	5.
	Традиции Рождества и Крещения, приуроченные к ним песни.
	16

	6.
	Песни весеннего цикла. Постановка фольклорного праздника –"Герасим – грачевник".
	20

	7.
	Постовые и Пасхальные духовные стихи               a cappella.
	15

	8.
	Протяжные лирические песни. 2-4-голосные партитуры (гетерофония и гомофонно-гармонический склад), сольный запев и хоровой подхват, без сопровождения.
	15

	9.
	Вечорошные песни и кадрили, областные особенности танцев.
	15

	10.
	Освоение импровизационных приёмов на материале пройденных жанров народной песни.
	20

	
	                                                               Всего:
	165



						









7 класс
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Вокально-хоровая работа. Развитие диапазона, интонационные упражнения, постановка дыхания, освоение народной манеры пения. Работа над навыками трёхголосного исполнения. Диалектные особенности песенного материала. Освоение  областных стилевых особенностей манеры пения. 
	20

	2.
	Вечорошные и поцелуйные игры.
	20

	3.
	Свадебные песни. Постановка обряда «Девичьи Кузьминки».
	30

	4.
	Скоморошины в трёхголосном изложении
	15

	5.
	Протяжные лирические песни. 2-4-голосные партитуры (гетерофония и гомофонно-гармонический склад), сольный запев и хоровой подхват, без сопровождения, областные стилевые особенности манеры пения. 
	20

	6.
	Хороводные и плясовые песни в двух-  и трёхголосном изложении с сопровождением музыкального инструмента (баян).
	20

	7.
	Песни летнего земледельческого календаря. Купальские, жнивные песни.
	20

	8.
	Освоение импровизационных приёмов на материале пройденных жанров народной песни.
	20

	
	                                                            Всего:
	165



						















8 класс
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Вокально-хоровая работа. Развитие диапазона, интонационные упражнения, постановка дыхания, освоение народной манеры пения. Работа над навыками многоголосия. Диалектные особенности песенного материала. Освоение локальных стилевых особенностей манеры пения.
	20

	2.
	Хороводные и плясовые песни в многоголосном  изложении, с элементами танца и учётом областных хореографических особенностей. 
	16

	3.
	Рождественские духовные песнопения, Христославия, колядки. 
	8

	4.
	Традиция  гостевания, катаний и уличных забав на Масленицу. 
	12

	5.
	Лирические, величальные, шуточные и плясовые песни свадебного цикла. 
	12

	6.
	Песни летнего земледельческого календаря.
	12

	7.
	Зелёные святки. Календарный обряд с исполнением Троицких, семицких песен, Троицких хороводов с  движениями.
	30

	8.
	Протяжные лирические песни в двух- и трёхголосном изложении, с учётом областных особенностей песенного стиля.   
	15

	9.
	Шуточные и игровые песни.
	20

	10.
	Освоение импровизационных приёмов на материале пройденных жанров народной песни.
	20

	
	Всего:
	165










III. Требования к уровню подготовки обучающихся
Результат освоения программы «Фольклорный ансамбль» направлен на  приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:
· знание начальных основ песенного фольклорного искусства, а также особенностей оформления нотации народной песни;
· знание характерных особенностей народного пения, вокально-хоровых  жанров и основных стилистических направлений ансамблевого исполнительства, художественно-исполнительских возможностей вокального коллектива;
· знание музыкальной терминологии;
· умение грамотно исполнять музыкальные произведения как сольно, так и в составах фольклорных коллективов;
· умение самостоятельно разучивать вокальные партии;
· умение сценического воплощения народной песни, народных обрядов и других этнокультурных форм бытования фольклорных традиций, в том числе исполнения театрализованных фольклорных композиций;
· навыки фольклорной импровизации сольно и в ансамбле; 
· практические  навыки исполнения народно-песенного репертуара; 
· навыки владения различными манерами пения;
· навыки аккомпанирования голосу в процессе работы, а также в концертном исполнении вокальных произведений различных жанров;
· навыки публичных выступлений.











IV. Формы и методы контроля, система оценок
4.1. Аттестация: цели, формы, виды, содержание
Основными принципами проведения и организации всех видов контроля успеваемости являются: систематичность, учёт индивидуальных особенностей обучаемых и коллегиальность.
Текущий контроль направлен на поддержание учебной дисциплины, выявление отношения к предмету, на ответственную организацию домашних занятий, имеет воспитательные цели, может носить стимулирующий характер. Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем, оценки выставляются в журнал и дневник учащегося. 
На основании результатов текущего контроля выводятся четверные оценки.
Особой формой текущего контроля является контрольный урок, который проводится преподавателем, ведущим предмет без присутствия комиссии. 
Промежуточная аттестация обеспечивает оперативное управление учебной деятельностью обучающегося, её корректировку и проводится с целью определения:
· качества реализации образовательного процесса; 
· качества теоретической и практической подготовки по учебному предмету;
· уровня умений и навыков, сформированных у обучающегося на определенном этапе обучения.
· Формы  аттестации  - контрольный урок, зачёт, экзамен. Промежуточная аттестация  по предмету «Фольклорный ансамбль» может проходить в форме академических концертов и быть  приравненной к зачётам или контрольным урокам.
· Виды промежуточной аттестации: академические концерты, исполнение концертных программ, прослушивания, творческие просмотры, творческие показы, театрализованные выступления.
Итоговая аттестация может проводиться в виде концерта (театрализованного выступления), исполнения концертных программ, творческого показа.

4.2. Критерии оценки

Для аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, которые включают в себя методы контроля, контрольные задания, позволяющие оценить приобретённые знания, умения и навыки. 
Фонды оценочных средств призваны обеспечивать оценку качества приобретенных знаний, умений и навыков.
Контрольные задания в рамках текущих аттестаций могут включать в себя индивидуальную сдачу отдельных песен или партий, индивидуальный показ других форм работ (элементы хореографии, игра на шумовых инструментах - трещотки, деревянные ложки, бубен и т.д.).
Методы контроля в промежуточных и итоговой аттестации должны быть направлены на оценку сформированных навыков сценического выступления, ансамблевого взаимодействия.
Критерии оценки качества исполнения
Критериями оценки качества исполнения могут являться:
· точное знание слов песни;
· точное знание партии;
· стремление к соответствующей стилю манере пения;
· стремление к соблюдению диалектных особенностей;
· эмоциональность исполнения;
· соответствие художественному образу песни.
По итогам исполнения программы на зачёте, академическом прослушивании или экзамене выставляется оценка по пятибалльной шкале:
	Оценка
	Критерии оценивания выступления

	

5
(«отлично»)
	Выступление участников ансамбля может быть названо концертным.       Яркое, экспрессивное выступление, блестящая, отточенная вокальная техника, безупречные стилевые признаки, ансамблевая стройность, выразительность и убедительность артистического облика в целом.

	
4
(«хорошо»)
	Хорошее, крепкое исполнение, с ясным художественно-музыкальным намерением. Но, имеется некоторое количество погрешностей, в том числе вокальных, стилевых и ансамблевых.

	

3
(«удовлетворительно»)
	Слабое выступление. Текст исполнен неточно. Удовлетворительные музыкальные и технические данные, очевидны серьёзные недостатки звуковедения, вялость или закрепощенность артикуляционного аппарата. Недостаточность художественного мышления и отсутствие должного слухового контроля. Ансамблевое взаимодействие на низком уровне.

	

2
(«неудовлетворительно»)
	Очень слабое исполнение, без стремления петь выразительно. Текст исполнен, но с большим количеством разного рода ошибок. Отсутствует ансамблевое взаимодействие.




Согласно ФГТ, данная система оценки качества исполнения является основной.


4.3. Контрольные требования на разных этапах обучения
											
	Вид аттестации
	Форма аттестации
	График проведения аттестации 
(по полугодиям)
	Материал
к аттестации

	Текущая аттестация
	Контрольные уроки
	1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15
	Песенный материал (согласно календарно-тематическим планам)

	Промежуточная
аттестация
	Академические концерты, зачеты, творческие смотры, прослушивания
	2, 4, 6, 8, 10, 12, 14
	Песенный материал (согласно календарно-тематическим планам)

	Итоговая аттестация
	Экзамен в форме концертного выступления
	16
	Песенный материал




V. 	Методическое обеспечение учебного процесса
5.1. Методические рекомендации педагогическим работникам
        Используемые формы работы:
· Ансамбль – как форма исполнительства тяготеет к традиционному музицированию (аутентичному пению), поэтому наиболее предпочтительна в песенных образцах определённых жанров. Там, где необходима большая близость к фольклорной первооснове, где возможно индивидуализировать подголоски, подчеркнуть их значимость и варьированность, характерность вокальных приёмов и элементов, которые могут потеряться в хоровом звучании. Подобный путь решения влечёт обращение к конкретной группе песенных жанров. Например, календарных: святочные, масленичные, заклички, троицкие, купальские, обжиночные песни.
· Хоровой ансамбль - важнейший показатель качества звучания, припетости голосов, единства манеры пения.
· Индивидуальная вокальная работа  – как форма учебно-воспитательной деятельности. Способствует формированию и укреплению правильных речевых и певческих навыков, расширяет круг возможностей учащихся, выполняет функции предмета постановки голоса. 

Основная форма учебной и воспитательной работы – урок, обычно включающий в себя проверку выполненного задания, совместную работу педагога и учащихся над песней,  рекомендации педагога относительно способов самостоятельной работы участников ансамбля. Урок может иметь различную форму: 
· работа над вокальным и артикуляционным аппаратом;
· постановка дыхания;
· разбор музыкального материала по партиям;
· работа над партитурой;
· постановка концертных номеров и т.п.   
                 Обучение опирается на педагогические принципы:
· постепенности и последовательности (от простого к сложному); 
· доступности материала (соответствие возрастным возможностям детей);
· возвращения к пройденному материалу, на более высоком исполнительском уровне;
· смены форм деятельности в рамках занятия (пение, движение, игра, декламация);   
· поиска путей максимального развития каждого ребёнка (индивидуальный подход);
· преемственности (передача опыта от старших к младшим).    

На репетициях фольклорного ансамбля и на индивидуальных занятиях, входящих в вариативную часть курса (Сольное пение – постановка голоса), преподаватель решает ряд задач: 
· формирование вокально-исполнительского аппарата учащегося;
· воспитание звуковой культуры, выразительности, красоты и певучести звучания;
· овладение различными певческими стилями;
· работа над важнейшими средствами музыкально-художественного исполнения (точность прочтения музыкального текста, выразительность интонации, ритмическая четкость, соблюдение динамики, фразировки, диалекта, особенностей формообразования).
Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие музыкально-исполнительских данных учащихся зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в целом и  подобран певческий  репертуар.
Работа в классе сочетает словесное объяснение с вокальным показом необходимых фрагментов музыкального текста, а также прослушиванием первоисточников. Применение различных подходов к учащимся, исходящих из оценки их интеллектуальных, физических, музыкальных и эмоциональных данных, а также уровня подготовки.
Каждая репетиция начинается с распевания, цель вокальных упражнений «разогрев» голосового аппарата, отработка отдельных певческих навыков. Значительное место на занятиях по ансамблю занимает разучивание нового материала. Здесь используется объяснение, собеседование, показ преподавателя, многократное пропевание отдельных интонаций, попевок, музыкальных фраз, проговаривание текста. Повторение ранее усвоенного материала с целью дальнейшего совершенствования исполнения. Этот вид деятельности должен проходить в свободной, непринуждённой, эмоционально – раскрепощённой обстановке, способствующей максимальному раскрытию потенциала каждого ребёнка. Непременно, в таких занятиях должно отводиться время для работы над художественным образом, стилистикой уже выученных песен, что является одной из наиболее сложных творческих задач в ансамбле, и, в конечном счёте, определяет уровень исполнительского мастерства.
Для того чтобы добиться чистоты пения в ансамбле, необходимы слитность, уравновешенность звучания.
Большое значение в работе имеет ритмический ансамбль. Ритм в пении придает исполняемому произведению четкость и динамичность.
 Для этого необходимо научить детей:
o	одновременно начинать и заканчивать пение; 
o	слушать друг друга;
o	эмоциональности; 
o	выразительности;
o	чистому интонированию мелодии.

Методические рекомендации по певческой работе.

Необходимо заботиться о манере звукообразования, особенностях местного говора. Народное пение преимущественно грудное, и близко разговорной речи. Поэтому Л. Шамина рекомендует: «… артикуляционный механизм произношения слов в народном пении остаётся там же, что и в разговорной речи, т.е. во время пения необходимо сохранять строго разговорное положение рта, не делать ничего лишнего. Чтобы получалось, следует поупражняться, например:
· Проговаривать конкретную фразу в разговорной манере;
· Проговаривать эту же фразу нараспев медленнее, следя за артикуляцией и положением рта соответсвенно разговорному;
· Проговаривать ту же фразу нараспев на одном звуке в ритме песни. При этом следить, чтобы посыл звука опять же был разговорным, идущим от слова, и чтобы не было попыток выталкивать звук горлом;
Петь мелодию песни, при этом сохраняя разговорный посыл звука. Если это не получается, полезно время от времени, прерывая мелодию и как бы скатываясь с неё, переходить на разговорную интонацию.
Особенности работы с фольклорным ансамблем, предусмотренные данной программой, заключаются в подробном изучении подлинных народных традиций. Освоение материала в первую очередь должно идти через обращение к первоисточникам  (аудио прослушивание, видеопросмотр, непосредственный контакт с носителями традиции). Важны также навыки работы с нотными  и текстовыми расшифровками песенного материала.
Самая главная задача для участников  процесса - научиться петь не по строго заученным партиям,  а создавать свою, каждый раз новую версию исполняемой песни в стилевых рамках заданного материала. Необходимо научиться музыкально-поэтической, а также комплексной импровизации, в рамках жанровых и стилистических особенностей песенного образца.
Значительное место в освоении программы занимает работа над изучением диалекта того или иного певческого стиля, поскольку диалект влияет на формирование певческой и тембральной позиции.
Занятия с детьми обязывают преподавателя постоянно помнить о хрупкости, нежности голосового аппарата, ещё неокрепшем, растущем организме ребёнка. 
Важнейшей частью каждого урока является распевание, как универсальное средство певческого воспитания, развития музыкального мышления, слуха, памяти, закрепления правильных навыков. Поэтому распевка, как вокальное упражнение, должна всегда включать множество частных задач (интонационных, ритмических, ладово – гармонических, тесситурных и т.д.)
Певческое воспитание складывается из систематической многоплановой работы над основными техническими элементами, формирующими народный вокал. Это, прежде всего, - сохранение в процессе пения естественного разговорного (речевого) посыла звука, интонационной выразительности, высокой позиции, грудной опоры.
Весь песенный материал, осваиваемый детьми в процессе обучения, выстраивается от простого к более сложному. Учитывая все средства музыкальной выразительности: мелодика, ритм, ладовая структура, форма песни, вокальные приёмы, внутрислоговые распевы, мелизмы и т.д.

Метод разучивания песни.
1.	Проговаривание слогоритма. Анализ ритма по пульсу. Уверенная декламация 1 – 3 строф песни.
1а. Выявление сложных ритмических эпизодов. В игровой форме проучиваются ритмические конструкции, вызывающие затруднение. Параллельно заостряется внимание ученика на заданном ритме. Полезно закрепить слуховые ассоциации со зрительными: написать карточки, показать рукой пространственно – плоскостное разграничение различных ритмических единиц (для детей младшего возраста).
2.	Пение ступеней, анализ попевок, сольфеджирование.
2а.     Выявление интонационных групп, вызывающих затруднение. Вычленение из общей музыкальной ткани попевок, фраз. Прорабатывание посредством упражнений отдельных интонационных «проблематичных» групп вверх и вниз в соответствии с диапазоном голоса ребёнка. При этом в силу интересов и музыкальных ассоциаций даются конкретные образные задачи, возможно не всегда связанные с содержанием песни, а с характером и образностью попевок, поддерживающие атмосферу игры и участия. Для детей младшего возраста предлагаются упражнения с пространственно – плоскостным разграничением высоты звуков, составляющих попевку.
3.       Соединение слогоритма и мелодии, проучивание попевочных структур, фраз. Темп разучивания продолжительных мелодических построений зависит от степени сложности музыкального материала и подготовленности детей.
Развитие специальных музыкальных данных.
· Мелодический слух.
Дети младшего школьного возраста обладают небольшим диапазоном. Как правило, в объёме сексты (До – Ля) или реже – октавы (До 1 октавы – До 2 октавы). Мелодический слух развивается на занятиях по ансамблю при разучивании народных песен. Подбирая песни для детей данного возраста, надо придерживаться постепенного усложнения интонационной трудности песен. Чистоты интонирования в этом возрасте добиваться трудно, поэтому приходится прибегать к помощи фортепиано (или баяна). Урок, как правило, начинается с народных распевок – вычлененных интонаций народных песен. Попевки распеваются вверх и вниз, в диапазоне первой (начало 2 – й) октав. Такие попевки должны содержать поступенное движение, а также скачки на кварту, квинту, ходы по терциям, трихордовые ходы.
· Музыкальная память.
Память можно и нужно развивать. К основным процессам памяти относится запоминание материала, а также узнавание его и воспроизведение. Психологи различают два вида запоминания – непроизвольное, совершающееся без каких – либо усилий со стороны человека и произвольное (благодаря волевому усилию).
•	Непроизвольное запоминание – считается наиболее устойчивым. В процессе обучения запоминание постепенно приобретает волевой, целенаправленный характер, переходящий в произвольную форму. В школьные годы, дети сталкиваются с необходимостью выучить материал, т.е. запомнить его, и уметь воспроизвести – рассказать, написать, нарисовать, спеть и т.д.
•	Произвольное запоминание – зависит от многих факторов, в первую очередь от запоминаемого материала. Чем доступнее изучаемый материал, чем больше он вызывает ассоциативных, смысловых и структурных связей, тем интереснее и легче его усвоение и дольше удержание в памяти. Песни, для разучивания на начальном этапе, должны быть очень просты по складу, желательно куплетного или строфического строения, небольшого диапазона и строиться преимущественно на поступенном движении или с применением небольших скачков (на кварту, квинту). Для этой цели лучше использовать русские народные песни – колыбельные, хороводные, плясовые, как наиболее простые по форме и доступные по содержанию. Способность запоминать и длительно удерживать материал в памяти во многом зависит также от сосредоточенности и от интереса, вызванного в момент восприятия данного материала. Поэтому процесс запоминания у детей младшего школьного возраста должен строиться в игровой форме. Необходимость включения двигательных упражнений (ходьба под музыку, элементы русского танца, простукивание разных ритмических фигур) является существенным моментом в музыкальном воспитании.

· Музыкальное воображение.
Воображение – это необходимый элемент творческой деятельности человека. Оно делится на воссоздающее и творческое.
•	Воссоздающее воображение даёт возможность мысленно представить мелодию или песню целиком, по нотной записи. В этом случае воссоздающее воображение опирается на предшествующий музыкально – слуховой опыт чтения нот (внутренний слух). Чтобы сочинить мелодию, надо иметь некоторый музыкально – слуховой опыт. Когда дети сочиняют и импровизируют, они внутренним слухом как бы выбирают из запасов памяти какой – либо оборот (интонацию) в определённом ритме, движении мелодии, интуитивно опираясь на чувство лада, ощущение устойчивости и неустойчивости звуков.  Творческие задания на одноголосие.
        Импровизация попевок на заданный ритм в определённой тональности.
Упражнение выполняется следующим образом. Предлагается небольшой ритмический рисунок (2 – 4 такта), простой по структуре. Он простукивается и повторяется до полного запоминания. Затем задаётся определённая тональность (из числа уже известных) или интонация (трихорда). Можно применить гаммообразное движение, ходы по трезвучию, интонацию трихорда, можно также начать импровизацию с 1, 5 или 3 ступеней лада. Пропеть мелодию на «ля» или со словами.
        Комбинирование – несложные упражнения в одноголосии. Для выполнения этого упражнения следует в качестве исходного материала взять какую – либо интонацию (из числа, известных ученику), например, движение мелодии по звукам трихорда. Затем следует этот мотив спеть несколько раз на «ля» или с названием звуков. Развивая, комбинируя этот мотив, учащийся должен спеть свои варианты. Мелодическими оборотами могут служить интонации народных песен.


5.2. Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся
По учебному предмету: «Фольклорный ансамбль»  объём самостоятельной нагрузки обучающихся планируется следующим образом– 1-5 классы – по 1 часу в неделю, 6-8 классы – по 2 часа в неделю.
Самостоятельные занятия должны быть регулярными и систематическими; периодичность занятий - каждый день; объём самостоятельных занятий в неделю – в 1 – 4 классах составляет  2 часа;          в 5 – 8 классах 3 часа.
Объём самостоятельной работы определяется с учётом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программы начального и основного общего образования, с опорой на сложившиеся в учебном заведении педагогические традиции и методическую целесообразность, а также индивидуальные способности ученика.
Ученик должен быть физически здоров. Занятия при повышенной температуре опасны для здоровья и нецелесообразны, так как результат занятий всегда будет отрицательным.
Индивидуальная домашняя работа может проходить в несколько приёмов и должна строиться в соответствии с рекомендациями преподавателя по данному предмету.
Необходимо помочь ученику организовать домашнюю работу, исходя из количества времени, отведенного на занятие. В самостоятельной работе должны присутствовать разные виды заданий: это пение распевок и выполнение разных упражнений (для выработки правильного певческого дыхания, дикционных и т.д.); разбор новых партий; выучивание наизусть нотного текста, тексты слов песен, которые  необходимы для работы в ансамбле; работа над звуком и конкретными деталями (следуя рекомендациям, данным преподавателем на уроке), работа над эмоциональностью; повторение ранее пройденного песенного материала и т.д.  Все рекомендации по домашней работе в индивидуальном порядке даёт преподаватель и фиксирует их в дневнике.














VI.	Списки рекомендуемой методической и нотной литературы, аудио и видеоматериалов

6.1. Список рекомендуемой методической литературы
1. «Воспитание и дополнительное образование детей. Фольклор – музыка – театр», «Владос», Москва, 1999 г.
2.  «Школа русского фольклора» М.Т.Картавцева, Москва, 1994 г.
3. Фольклорные праздники для детей дошкольного и младшего возраста «Гусли звончатые», С.И Мерзлякова, Е.Ю.Комалькова, Издательство «Владос»,Москва,2001 г.
4. Теоретический и научно – практический журнал «Воспитание школьников». 2005 – 2009г.г.
5. «Русское народное детское музыкальное творчество»,  Г.М.Науменко, Издательство «Советский композитор», Москва,1988г.
6. «Основы народно-певческой педагогики», Л.В.Шамина, Учебное пособие, Москва, 2010г.
7. «Круглый год», Издательство «Правда»  Москва, 1991 г.
8. Детские частушки, шутки, прибаутки». Т.И.Бахметьева, Г.Т.Соколова. Издательство«Академия Холдинг», Ярославль,2002 г.
9. «Русский детский фольклор» Издательство «Просвещение», Москва, 1987 г.
10.  «Русский праздничный народный костюм» Издательство «Мозаика-Синтез, 2000 г.
11. Хрестоматия «Русский фольклор», Издательство «Дрофа – Плюс», Москва, 2008 г.
12. «Слушание музыки», методические рекомендации для преподавателей с аудиоприложением (2 СD), второй год обучения, для ДМШ и ДШИ. Издательство « Композитор», Санкт-Петербург, 2012 г.
13.  «Слушание музыки», О.Владимирова, А.Чупова, второй год обучения, для ДМШ и ДШИ. Рабочая тетрадь. Издательство  «Композитор», Санкт-Петербург, 2012 г.

6.2. Список рекомендуемой нотной литературы
1. Жаворонушки: «Русские песни, прибаутки, скороговорки, считалки, сказки, игры». Г.И.Науменко  ,общая редакция С.И. Пушкиной, Вып. I. - 1977; Вып. II. - 1981; Вып. III. - 1984; Вып. IV. - 1986; Вып. V.  Всесоюзное издательство "Советский композитор", Москва, - 1988.
2. «Популярные русские песни», для вокальных народных ансамблей. Издательство«Советский композитор», Москва, 1989 г.
3. «Русские народные детские песни и сказки с напевами» Фольклорная азбука. Издательство «Центрполиграф», Москва, 2001г.
4. «Песенные узоры». Вып. 1 – 4. (1987г., 1988г., 1989г., 1990г.)
5. Фольклорные праздники для детей дошкольного и младшего возраста «Гусли звончатые», С.И. Мерзлякова, Е.Ю.Комалькова, Издательство «Владос» Москва,2001 г.
6.  «Школа русского фольклора» М. Т. Картавцева,1994 г.
7.  «А мы просо сеяли»,М.Медведева вып. №4.Издательство«Музыка», Москва,1982 г.
8. «За околицей села» вып.№1.Издательство «Советский композитор», Москва,1991 г.
9. «Поёт детская студия «Веснянка»», Издательство «Владос», Москва, 2002 г.
10. «Популярные русские песни» для вокальных народных ансамблей. Издательство«Советский композитор», Москва 1989 г.
11.  «Новый год – вокруг ёлки хоровод»,Г.Науменко,Издательство «Кифара»,Москва, 2001 г.
12. «Народные песни», Издательство«Кифара»,Москва,2007 г.
13. «Музыкальные скороговорки». Издательство «Композитор», Санкт – Петербург,  2007г.
14. «Сорока – белобока» для детей 4 – 8 лет. Издательство «Бао – Пресс Рипол Классик», Москва, 2006 г.
15. «Пять русских народных песен» для голоса и ансамбля народных инструментов, Москва, Библиотека журнала «Музыкант», 2003г. «Русские народные песни» Выпуск №8. Издательство «Советский композитор», Москва, 1989 г.
16. «Русские народные песни Подмосковья»  для ансамблей и хоров русской песни. Издательство «Русское музыкальное товарищество», Москва, 1999 г.
17. «Русская народная песня для детей».  Издательство «Детство-Пресс», Санкт Петербург, 1999
18.  «Осень золотая»Музыкально - игровой материал, Н. Н.Алпарова, В. А. Николаев, И.П.Сусидко, Ч.1, Издательство «Владос», Москва, 2000г. 
19.  «На лугу» Музыкально - игровой материал, Н.Н.Алпарова, В. А. Николаев, И.П.Сусидко, Издательство «Владос», Москва, 2003 г. 
20.  «Весна идёт» Музыкально - игровой материал, Н.Н.Алпарова, В.А.Николаев, Издательство «Владос», Москва, 2004 г.
21.  «Русские народные песни» песенник, составитель Ю.Зацарный,  вып. 7, Издательство «Советский композитор», Москва, 1987 г.
22.  «Песенные узоры» русские народные  песни и игры, вып.4,Издательство«Музыка», Москва, 1990 г.
23.  «Гармошечка – говорушечка - 7», Издательство«Музыка», Москва, 1989 г.
24.  Хрестоматия «Русские народные песни» для учащихся 1 – 7 классов, Издательство«Музыка», Москва, 1985 г.
25.  «Обработки русских народных песен» Л.Жукова, вып. 1, Издательство «Композитор», Санкт-Петербург, 2010 г.
26.  «Как у нашего Потапа» народные песни детям. О. и И.Лыковы, Пермь, 2012 г.
27.  «Как за двором за двором» составитель О.Лыков, Пермь, 2012 г.
28.  «Масленица – полизуха», составитель О.Лыков, Пермь, 2012 г.
29.  «Коляда – моляда», составитель О.Лыков, Пермь, 2012 г.
30.  «Метельник – бездельник» репертуар для мальчиков, составитель О. Лыков, Пермь, 2012 г.
31.  Хрестоматия для детских народных хоров и фольклорных ансамблей «Поёт детский хор «Лыбедь»»,  А. и Т.Артёмкины, вып. 1, 2, 3. Издательство ООО «Транзит – Икс», Владимир
32. «Слушание музыки», методические рекомендации для преподавателей с аудиоприложением (2 СD), второй год обучения, для ДМШ и ДШИ. Издательство « Композитор», Санкт-Петербург, 2012 г.

6.3. Список рекомендуемых аудио и видеоматериалов
аудио и граммофонные  записи этнографических исполнителей и коллективов
1. Антология. «Музыкальный фольклор  СССР», «Фирма Мелодия», 1989. Пластинка 1 «Народная музыка южной России», пластинка 2 «Песни русского казачества»
2. Антология. «Музыкальное творчество народов СССР», Музыкальный фольклор средней полосы России и Поволжья, «Фирма Мелодия», 1990 г.
3. Антология. «Музыкальное творчество народов СССР», Русская народная музыка Севера и Сибири, ВТПО «Фирма Мелодия», 1990 г.
4. Антология. «Музыкальное творчество народов СССР», Музыкальный фольклор западной России, «Фирма Мелодия», 1990 г.
5. «Антология народной музыки. Душа народа». «Фирма Мелодия»,2009г.
6. Песни Вятской губернии и Белорусского Полесья. (Аудио приложение к книге М. Л. Копыловой «В поисках костяной иглы») , 2005г.
7. Экспедиционные записи Вятской губернии «Календарь» и «Свадьба»
8. Из коллекции Кабинета народной музыки Воронежской государственной академии искусств, выпуски 1-8, «Фольклорный ансамбль села Фощеватово Белгородской области», «Фольклорный ансамбль села Плёхово Курской области», «Фольклорный ансамбль Русская Буйловка Воронежской области», «Фольклорный ансамбль села Глуховка Белгородской области», «Фольклорный ансамбль сел Пузево и Гвазда Воронежской области», «Фольклорный ансамбль «Воля»  Воронежского государственного института искусств»
9. Из собрания фонограмм архива Института русской литературы (Пушкинский Дом) РАН, «Эпические стихи и притчи Русского Севера», 1986 г.
10. Из собрания фонограмм архива Института русской литературы (Пушкинский Дом) РАН, «Музыкальный эпос русского севера», 2008 г.
11. «На Петра хлеб пекла». Исторические концерты Фольклорной комиссии. (Песни Русско-Белорусско-Украинского пограничья). 2009 г.
12. «Конь бежит колокол звенит». Песни Архангельской, Псковской и Витебской земель, 1999 г.
13. Народный календарь. Песни народных праздников и обрядов. Выпуски 1 и 2. «Фирма Мелодия», 1989г. 
14. Традиционная музыка русского северо-запада «Музыка Русского Поозерья», LiveMusicTradition, 2005 г.
15. Традиционное искусство Поозерья. «Вечериночная музыка». «Мелодия», 1990 г.
16. «Казаки – некрасовцы на концерте в Московской консерватории». «Мелодия», 1984г.
17. Мужской фольклорный ансамбль «Мурома» (Избранное (2003))
18. Аудиоприложение к методическим рекомендациям для преподавателей ДМШ и ДШИ (2 CD), 2012 г.

записи фонотеки 
1. Западнорусский певческий стиль: песни Брянской, Калужской, Псковской и Смоленской областей.
2. Казачья певческая традиция: Дон, Кубань, Некрасовцы, Оренбургские казаки, Терцы.
3. Северный певческий стиль: песни Архангельской, Вологодской, Ленинградской, Мурманской областей.
4. Сибирская певческая традиция: песни Кемеровской, Новосибирской, Омской, Свердловской областей и Красноярского края.
5. Средне-Волжский певческий стиль: Пенза, Саратов, Ульяновск, Уфа
6. Среднерусский певческий стиль: песни Ивановской, Костромской, Московской, Владимирской и Тульской областей.
7. Уральская певческая традиция: заводской фольклор.
8. Южнорусская певческая традиция: песни Белгородской, Воронежской, Курской, Липецкой, Рязанской областей.

другие аудио и видеоматериалы
1. Цикл видео фильмов «Мировая деревня» и «За околицей»;
2.  Телевизионные передачи из цикла  «Странствия музыканта» ТМК «Россия-Культура»;
3. Экспедиционные записи отечественных фольклористов: Н.Н.Гиляровой, А.С.Кабанова , А.В.Красовского , В.Н.Медведевой , А.М.Мехнецова ,  С.И.Пушкиной , В.М.Щурова и др. 
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